Holland Cup 1/ lsselcup

Sport- en Recreatiecentrum de Scheg - Deventer

18 en 19 oktober 2025

7. Loting Vrouwen 3000 meter

Naam Cat ST Tijd

wt 51 Evi de Ruijter DA2 4:21.86 4:21.86

1 rd 4 Maud Blokhorst DAl 4:21.18 4:21.18
gl 9 Esmée Brommer DN3 4:24.02 4:31.61

2 bl 58 lza Stekelenburg DSA 4:23.73 4:23.73
wt 2 Leonie Bats DSA 4:13.21

3 rd 19 Sophie Exterkate DA2 4:19.55 4:19.55
gl 54 Sofia Schilder DN1 4:18.56 4:18.56

4 bl 26 Quinty Hersi DAl 4:20.25 4:44.75
wt 31 Lieke Huizink DA2 4:17.50 4:17.50

> rd 63 Jasmijn Veenhuis DA2 4:15.94 4:15.94
gl 75 Naomi van der Werf DSA 4:12.59 4:33.71

6 bl 39 Veerle van Koppen DN3 4:17.32 4:17.32
wt 11 Mette ten Cate DAl 4:15.71

/ rd 40 Sophie Kraaijeveld DN3 4:10.39 4:19.02
gl 59 Anna Marit Sybrandi DN3 4:15.12 4:16.44

8 bl 73 Sylvia de Vries DN2 4:15.00 4:19.88
wt 68 Rosalie van Vliet DN1 4:11.02 4:21.45

9 rd 14 Vera van Ditshuizen DN4 4:14.98 4:14.98
gl 64 Maaike Verweij DSA 4:08.14

10 bl 66 Esmee Visser DSA 3:54.02
wt 60 Kim Talsma DSA 4:07.51

1 rd 24 Jade Groenewoud DN3 4:07.07 4:07.67
gl 36 Esther Kiel DSA 4:03.04

12 bl 1 Reina Anema DSB 4:01.12 4:12.96 2
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